
Guldnål til Roskilde-ildsjæl 

Fire aktive og engagerede medlemmer af Dansk Firmaidrætsforbund blev 

hædret og fik på forbundets repræsentantskabsmøde i Nyborg overrakt 

Guldnålen for deres indsats gennem mange år i firmaidrætten. 

De fire ildsjæle var: Claus Schou, Roskilde Firma- og Familieidræt, Kirstine 

Langagergaard, Aalborg Seniorsport, Jan Reinhold, Firmaidræt Slagelse, og Ib 

Østergaard, Fredericia Fag- og Firmaidrætsforbund. 

Formanden for Dansk Firmaidrætsforbund Peder Bisgaard overrakte guldnålen 

til de fire medlemmer.  

En gang Dansk Firmaidrætsforbund. Altid Dansk Firmaidrætsforbund. Det har 

været holdningen hos Claus Schou, der beskrives som firmaidrætsmand med 

stort F. Han startede i 1991 i badminton-afdelingen i Roskilde Firma- og 

Familieidræt, for efter 5 år blev han formand for afdelingen. En post han 

stadigvæk har, ligesom han selvfølgelig selv er aktiv på badmintonbanen og 

bowlingbanen. 

12 år senere satte han sig i formandsstolen for foreningen, da medlemmerne 

valgte ham som ny formand. 

De sidste 18 år har han været medlem af styrelsen i Dansk 

Firmaidrætsforbund og sidder som tilforordnet i firmaidrætsudvalget. Han har 

været forbundets repræsentant i Anti Doping Danmark i 8 år. Han er medlem i 

den europæiske del af firmaidrætten EFCS i sportsmanagement. 

Claus Schou har den holdning, at der gerne skal sættes en ny aktivitet i gang 

om året, til glæde for foreningens medlemmer. Han er god til at spotte nye 

trends, men er heller ikke bange for at pille aktiviteter af programmet, hvis det 

ikke kan bære. Han beskrives som en energisk, social og festlig person, der er 

med til at sprede glæde omkring sig. Når han ikke er engageret i Dansk 

Firmaidrætsforbund arbejder han som skadechef hos autofirmaet Bjarne 

Nielsen A/S i Birkerød. 

 

 

 

 

 

 

 


